BEGUMED GmbH

Begutachtung in der Medizin \‘ .

Urologischer Gutachter: Priv.-Doz. Dr. C. Ruf

IIEF — International Index of Erektile Function

Bitte kreuzen Sie bei jeder Frage die Zahl an, die fiir Sie am ehesten zutrifft.

Patient: Geb. Datum: Datum der Untersuchung:

Die folgenden Fragen beziehen sich auf magliche Erektionsstorungen in den letzten vier Wochen und
wurden auf der Basis internationaler 5tandards erstellt. Lassen 5ie bitte keine Frage aus. Jede Frage ldsst nur
eine Antwort zu. lhr Arzt wird |hre Antworten mit lhnen gemeinsam besprechen. 5o helfen Sie ihm, die nchtige
Diagnose zu stellen. Vielen Dank fir lhre Mitarbeit.

1. Wieoftwaren Sleinder Lage, wahrend sexueller 4. Wie oft waren 5le belm Geschlechtsverkehr?
Aktivitdt® elne Erektlon zu bekommen? In der Lage, lhre Erektlon aufrechtzuerhalten,
Keine sexuelle Aktivitat o [ nachdem 5le In Ihre Partnerin elngedrungen
Fast nigfnie 1 ] waren?

Einige Male (viel weniger als 50%) 2 [] Keinen Geschlechtsverkehr versucht o []
Manchmal (etwa 50%) 3 [ Fast nie/nie 1 []
Meistens (viel mehr als 50 %) 4 [ Einige Male (viel weniger als 50%) 2 O
Fast immer/immer 5 [ Manchmal (etwa 50%) 3 [

Meistens (viel mehr als 50%) 4 [

2. Wenn Sle bel sexueller Stimulation® Erektlonen Fast immer/fimmer 5 [
hatten, wie oft waren Ihre Erektlonen hart
genug flr elne Penetration? 5. Wie schwlerlg war es belm Geschlechtsverkehr®
Keine sexuelle Aktivitat o O lhre Erektlon bis zur Vollendung des
Fast nigfnie 1 [ Geschlechtsverkehrs aufrechtzuerhalten?
Einige Male (viel weniger als 503%) 2 ] Keinen Geschlechtsverkehr versucht o []
Manchmal (etwa 50%) 3 O Extrem schwierig 1
Meistens (viel mehr als 50%) 4 [ Sehr schwierig 2 O
Fast immer/fimmer 5 [ Schwierig 3 [

Etwas schwierig 4 []

3. Wenn 5le versuchten, Geschlechtsverkehr® zu Nicht schwierig 5 O
haben, wie oft waren Sle In der Lage, In lhre
Partnerin einzudringen? 6. Wie wiirden 5le lhre Zuversicht einschdtzen,
Keinen Geschlechtsverkehr versucht 0 O elne Erektlon zu bekommen und zu halten?
Fast nig/fnie 1 [ Sehr gering 1 [
Einige Male (viel weniger als 50 %) 2 ] Gering 2 [
Manchmal (etwa 50 %) 3 O MittelmaBig 3 O
Meistens (viel mehr als 50 %) 4 [] Hoch 4 []
Fast immer/immer 5[] Sehr hoch 5 []

GESAMT: | o]

Auswertung:

Gesamtpunkizahl 6-10 11-16 17-21 3325 26—30
Starke der ErektlonsstGrung schwer maBig leicht bis makig leicht keine

Bel elnem Ergebnis von wenlger als 26 Punkten llegt wahrschelnlich eine Erektionsstdmung vor, wenn die Beschwerden Uber
elnen langeren Zettraum (mindastens 3 Monate) anhalten.
1 Senipslle AKUWILST: Bainhaitet GesChiechisvertshr, Z3riichksiten, vorspiel und Masturbation (Selbstbealrisdigung).

1 Sexpelle Stimulation: Ezinhaltet Situationen wie Lebesspiele mit der Fartnerin, Betrachten enotischer Blider usw
1 Geschiechiswerkshr: 5t dafiniert 3k vaginale Penetration der Partnenn [Endrirgen in die Partrern).

Hinwes I den Arrt: Bel diesen Fragen haindelt es sich um die NEF-E-Domain des Frage bogens rur Quailitat der erektiken Funktion [EF) nach Cappeller JC et al,
U Irkrscre 1000 4. 346 307 a0l der Aasie dec NEF Nrternatinnal indes of Frectlle Fionction - Breen BC et al iendoae 1967 . 49- R37 -R3m



